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Gentile Collega,  
è con grande piacere e con la speranza di farle cosa  gradita che le annuncio 
il 1° Corso formativo outdoor “La gestione del dolore psicologico nella 
professione veterinaria. Imparare a prendersi cura di se stessi e del cliente” (24-
26 giugno 2011, Centro Studi “Il Forabosco”, Collestrada, Perugia), un corso 
mirato a sostenere il medico veterinario nella sua professione nell’affrontare 
tutte le situazioni emotivamente difficili insite al continuo contatto con la 
malattia e l’eutanasia degli animali ed a promuovere lo sviluppo delle sue 
capacità di ascolto e sostegno psicologico per i proprietari. 
Il corso si avvarrà di una formazione outdoor completamente nuova, basata su 
un apprendimento esperenziale che si avvale di tecniche di didattica attiva 
quali role playing, giochi comunicativi, tecniche non verbali e visive e 
l’esperienza “amniotica” in piscina, una tecnica innovativa, corporea ed 
emozionale, che si svolge in acqua calda a 34,5°C sotto la guida di 
arteterapeuti e psicologi. Il corso è organizzato dalla nascente società Spin-off 
Aleb Jihi della Facoltà di Medicina Veterinaria dell’Università degli Studi di 
Perugia in collaborazione con l’AVULP (Associazione Veterinari Umbri Liberi 
Professionisti) ed è patrocinato da Regione dell’Umbria, Provincia di Perugia, 
Ordine dei Medici Veterinari della Provincia di Perugia, Facoltà di Medicina 
Veterinaria di Perugia, SIMeVeP (Società Italiana di Medicina Veterinaria 
Preventiva) e CeSDA (Centro di Studio sul Dolore Animale) (vedi programma 
dettagliato allegato). 
L’eventuale iscrizione e la richiesta di ulteriori informazioni potranno essere 
inviate all’attenzione della Dott.ssa Alessia Muscari, email: aleb.jihi@gmail.com, 
cell. 347 3071023. 
Ringraziandola anticipatamente per la sua gentile attenzione, rimango a sua 
disposizione per eventuali ulteriori chiarimenti.  
Con la speranza di incontrarla prossimamente,  
le invio i miei più cordiali saluti. 
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